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MASTER UNIVERSITARIO EN EJERCICIO TERAPEUTICO
EN FISIOTERAPIA
PROGRAMACION DE LA MATERIA- CURSO 2024-25

MATERIA:

EJERCICIO TERAPEUTICO EN

SUPERVIVIENTES DE CANCER
COORDINADOR/A DE LA MATERIA: Rocio Abalo NiUfez
OTROS DOCENTES DE LA MATERIA: Marta Gomez Nicolas

Espacio donde se imparte la docencia tedrica: Laboratorio 6

PACIENTES ONCOLOGICOS Y/O

Espacio donde se imparte la docencia préactica: Laboratorio 6

DOCENCIA TEORICA DOCENCIA PRACTICA
FECHAS
Contenido: Fisioterapia en los
procesos oncoldgicos:
e (lasificacion del cancer
e Tratamiento del cancer
e Ejercicio Terapéutico en
26 el paciente oncologico.
febrero Indicaciones y
contraindicaciones
Docente: Marta Gomez Nicolas
(4 horas)
Horario: 16:00-20:00
Contenido: Ejercicio terapéutico | Contenido: Ejercicio terapéutico
en el paciente oncolégico en el paciente oncolégico
e Historia clinica. e Evaluacién de la
Evaluacion de la condicion fisica.
condicidn fisica. e Prescripcion de ejercicio
e Prescripcidn de ejercicio terapéutico en oncologia.
27 terapéutico en oncologia. Principios del
febrero Principios del entrenamiento
entrenamiento e Seguimiento,
e Monitorizacién y monitorizacion y
seguimiento evaluacion del resultado.
* Evaluacién del resultado Docente: Marta Gémez Nicolas
(6 horas)
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Docente: Marta Gémez Nicolas
(4 horas)

Horario: 09:00-11:00
y 15.00-17.00

Horario: 11:00-14:00 y 17:00-
20:00

Contenido: Ejercicio terapéutico
en el paciente oncologico

e Prescripcion del ejercicio
en las diferentes etapas

e Actividad fisica y cancer

e Sedentarismo y cancer

Contenido: Ejercicio terapéutico

en el paciente oncologico

e Prescripcion del ejercicio
en las diferentes etapas

e Evaluacion de casos
clinicos

28 . . s
febrero Docente: Marta Gémez Nicolas * lS)llml{lac.lon(I) Ro_l?
(3 horas) aying: evaluacion
Horario: 9:00-11:00 y
15:00-16.00 Docente: Marta Gomez Nicolas
(6 horas)
Horario: 11:00-14:00 y 17:00-
20:00
FECHAS TRABAJO DOCENTE Y HORARIO
26 Contido: Presentacion Docente: Marta Gomez Nicolas
febrero Lugar: laboratorio 6
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FECHAS TRABAJO DOCENTE Y HORARIO
XX Contido: Presentacion Docente: xxxx (horas)
marzo Lugar: aula Horario
XX Contido: Tutoria Docente: xxxx (horas)
marzo Lugar: Campus remoto Horario
XX Contido: Presentacién Docente: xxxx (horas)
marzo Lugar: aula Horario
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